Les o,
Planches*

A partager.... ou pas !

Nos planches sont préparées sur place
et font la part belle aux produits locaux
pour favoriser le circuit court
et vous proposer des produits de qualité

PLANCHE Ty Taras 20€
Charcuteries ibériques et bretonnes,
fromages affinés francais et locaux,

crémeux de chévre maison

PLANCHE P'TITE MER 20€

Tartare de thon a I'asiatique,

rillettes de poisson maison,
saumon gravlax maison

PLaNcHE KrAzIG 20€
Batonnets de cheddar,
accras de poissons,
tenders de poulet, boulettes Thai,
jalapefios, sauce tartare
et sauce barbecue

PLANCHE CHARCOTE 16€
Charcuteries ibériques, bretonnes,
paté en croite

PLANCHE FROM'DU 16€
Fromages affinés francais, locaux,
crémeux de chévre maison et fromages frits

% PLAaNCHE KER VEG 15€
Salade mix, pickles de légumes maison,
croquettes that, croquettes marocaines,

salade de mangue, fruits frais

et un trio de houmous

Pour toute demande concernant les allergénes
relatifs aux boissons et plats proposés,
I'équipe est a votre disposition pour vous
fournir la liste de ces derniers.

FINGER FOOD

ASSIETTE DE FRITES MAISON
Supplément cheddar oignons frits +1.50€

PATE EN CROUTE 9€
RILLETTES DE POISSON MAISON 9€
CROQUETTES THAI 9€
Croquettes Thai vegan servies avec une sauce pondzu maison

NAcHos 10€
Chips de mais, sauce cheddar maison,
oignons rouges, guacamole et sauce salsa

BLANC D'ENCORNET AU BEURRE D'AIL 10€

OEuUFs BENEDICTE, servis avec leur salade verte 12€
Mini bun's a la biére Awen, poitrine fumée grillée,
ceufs parfaits, sauce au beurre blanc nantais

WRAP CLUB, servi avec sa salade verte 12€
Wrap, saumon gravlax maison, sauce tzatziki maison,
concombres, Granny Smith, tomates, oignons rouges

L'AwWEN PouTINE 12€
Double portion de frites, sauce brune a I'Awen ambrée, oignons
rouges, cheddar rouge, poitrine grillée et oignons crispy

CROC'BREIZH, servi avec sa salade verte 13€
Pain nordique de notre boulanger,

jambon breton, béchamel a la trappe de Timadeuc maison
Supplément CEuf parfait / Croc’ Madame + 1,00€

ACCRAS DE POISSON MAISON X9, 13€
duo de sauces tartare et salsa

CAMEMBERT ROTI 13€
Camembert 125g, thym, miel, chiffonnade de Serrano

WELSH SERVI AVEC DES FRITES MAISON 13€
Tranche de pain nordique, moutarde a I'Awen tempest,
jambon braisé breton, sauce cheddar maison, ceuf parfait

4.50€ D




LesS
Aultres

LEs 6 HUiTRES 12€

Les 9 HuUiTRES 16€

Les 12 HUiTRES 19€
Suggestion biére : Coreff Blanche

1A
LEs MOULES

Approvisionnement par

la Maison I'Estran (Pénestin, 56)
Uniquement entre juin et septembre
Servies avec frites maison

MARINIERES
Suggestion biére : Awen Blonde

A LA CREME
Suggestion biére : Awen Ambrée

Avu BLEU D'AUVERGNE
Suggestion biére : Coreff IPA

AT {1]:1:3%
Suggestion biére : Nao White IPA

A L'AWEN AMBREE
Suggestion biére : Awen Ambrée

DARrIORITUM CESAR 17€
Filet de poulet pané, poitrine fumée, ceuf dur,
tomates cerises, croiitons, copeaux de grana
padano, oignons rouges et sauce césar maison

Poke BREIZH 18€
Tartare de thon, rillettes de poisson maison,
saumon gravlax maison, salade, ananas, kiwi,
feves de soja, concombres, tomates, pickles de
légumes maison, riz, vinaigrette au sésame et soja

VEcGIE BowL @ 17€
Salade mix, riz, féves de soja, pickles de légumes
maison, croquettes thai, croquettes marocaines,
salade de mangue, ananas et kiwi, trio de houmous
et une vinaigrette sésame

Ker BIQUETTE 17€
Pavé de chévre pané, poitrine fumée grillée,
salade, noix, raisins, vinaigrette balsamique, miel

MINI FISH OU STEAK HACHE
ouU MINI POULET PANE oU GALETTE VEGETALE

ET SES FRITES MAISON

+ 1 BOULE DE GLACE + 1 SIROP A L'EAU




ACCOMPAGNEMENT
EN SUPPLEMENT :

' Salade 2.5€
Riz Vinaigré 3€
Poélée de légumes 4.5€

ENTRECOTE Sauce au choix ou beurre maitre d'hétel,

frites maison, salade 24€
Purée de patate douce 4.5€

PoISSON SIGNATURE Tataki de thon accompagné Sf\UCE MAISON
de purée de patate douce, poélée de légumes EN SUPPLEMENT : 0.5€
et sauce pondzu sésame 20€ Tartare, poivre,

bleu d'Auvergne, cheddar,
FiSH'N CHIPs Poisson selon arrivage en tempura ala beurre naptais, Aw_en ambrée,
biere Awen Blonde, frites maison, salade, sauce tartare 18€ mayonnaise au poivre, burger

Le Fournil du Golfe, a Vannes, prépare nos pains buns
depuis 2019 avec une recette unique a base de biére Awen.

Les frites qui accompagnent nos burgers sont préparées maison
avec des pommes de terre de Saint-Thuriau (56)

Les Burgers

AwEN Burcer 18€
Pain bun de notre boulanger a la biére Awen, steak haché 125g, poitrine grillée,
tranche de cheddar maturé, sauce burger maison, tomates, salade, oignons rouges et oignons frits

CHickeN BAbDen 18€
Pain bun de notre boulanger a la biére Awen, filet de poulet pané, mayonnaise au poivre
maison, tranche de cheddar maturé, tomates, salade, oignons rouges et oignons frits

Kic Vec @ 18€
Pain bun vegan brioché, galette végétale, cheddar (fauxmage), pickles d'oignons rouges,
tomates, oignons rouges, guacamole, salade

PuLLep Pork BurGer 18€
Pain burger de notre boulanger a la biere Awen, effiloché de porc confit, sauce barbecue,
salade, oignons rouges, pickles d'oignons rouges

BuRGER DU MOMENT 19€
Demandez aux Skipailhs la recette de votre burger du moment.




NOS GLACES

0w 3,006 -2 sones 3506 LES DESSERTS -

CREMES : vanille, chocolat,
caramel au beurre salé,

menthe-chocolat, palet breton,
barbe a papa, café MOELLEUX AU CHOCOLAT

servie avec une créme de vanille TirAMISU BRETON,
créme montée au mascarpone,
CREME BRULEE pommes réties, palet breton et
Vanille & Tonka caramel au beurre salé

Les Ccu es FAR BRETON MAISON Duo DE MOUSSE CHOCOLAT
P AUX POMMES & CACAHUETES &
2 Créme végan montée, chocolats,
Glacees CRUMBLE MAISON beurre de cacahuétes

Aux fruits rouges et a la mangue

Tous nos desserts sont faits maison

SORBETS : fraise, framboise,
citron vert, ananas, coco, pomme

bl raci A CAFE, THE ou BIERE AWEN 12,5¢l
crimble amancies et bIe nowr GouRrMAND 8.50€

Coure AWEN 9.50€

ICI, DES PRODUITS
FRAIS ET LOCAUX'!
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L'ABEILLE DE LANVAUX

56660 ST-JEAN-BREVELAY CIDRERIE ARTISANALE
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56220 LANVAUX
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CoupPE BREZHONEG 9.50€

CouPE LIEGEOISE 9€
CHocoLAT, CARAMEL ou CAFE

— COUPES ALCOOLISEES —
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Coupre CoLoNEL 10€ o

OVANNES

DISTILLERIE DU GORVELLO o
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