PLANCHES

A partager... ou pas |

Nos planches sont préparées sur place et

font la part belle aux produits locaux pour

favoriser le circuit court et vous proposer
des produifs de qualité

PLANCHE Ty Tapas 18€
Charcuteries bériques ef brefonnes,
fromages affinés francais et locaux

PLANCHE P'TITE MER 18€

Tartare de thon a l'asiatique,
rilettes de poisson du Chef,
truite fumée brefonne, encornets marinés

PLANcHE KER VEG 16€
Légumes cuisinés,
fruits de saison, pichles de légumes maison,
guacamole, purées de légumes

PLANCHE CHARCOTE 15€
Charcuteries ibériques et brefonnes,
ferrine de campagne

PLAaNcHE FRoM'DU 15€
Fromages affinés francais, locaux
et fromages frifs

Prix nets en euros - Service compris

ASSIETTE DE FRITES MAISON
SUPPLEMENT CHEDDAR OIGNONS FRITS

NAcHos

ENCORNETS MARINES PAR LE CHEF

ACCRAS DE MORUE MAISON X9,
duo de sauces farfare ef salsa

OEurs BENEDICTE, servis avec sa sdade verte

CROC'BREIZH, servi avec sa salade verte

BLinis CLuB, servi avec sa salade verte

L'AWEN POUTINE

LEGUMES EN TEMPURA

BREIZH BROCHETTE

TERRINE DE CAMPAGNE
RILLETTES DE POISSON DU CHEF
FALAFELS

— FINGER FOOD

4.50€
1.50€

10€

10€
12€

12€

12€

12€

12€

12€

12€

7€
7€
7€




LES HUITRES

Les 6 HUITRES 12€
LEs 9 HUITRES 16€
Les 12 HuUiTRES 19€

Suggestion biére : Coreff Blanche

A
LES MOULES

Approvisionnement par
la Maison I'Estran (Pénestin, 56)
Uniquement entre juin et septembre
Servies avec frites maison

MARINIERES
Suggestion biere : Awen Blonde

A LA crREME

Suggestion biere : Awen Ambrée
KARr1 GosSE (curry breton)
Suggestion bigre : Coreff IPA

A L'AWEN AMBREE
Suggestion biere : Awen Ambrée

Du MOMENT

DARriorITUM CESAR 17€
Filet de poulet pané, paitrine fumée, ceuf dur,
tomates confites, crodfons, parmesan,
oignons rouges et sauce César maison

Poke BREIZH 18€
Tartare de thon, rietfes de paisson du Chef,
truife fumée bretonne, salade, Iégumes de saison rdtis, pckles, fruits
de saison, ¥z basmali au curcuma, vinaigrefte a forange

VEGGIE BowL @ 17€
Falafels, salade, pickles de legumes maison, fruits de saison,
quacamoke, purées de lgumes maison, pickles et agnons rouges

KER BIQUETTE 17€
Salade, noix, raisins, pavé de chévre pang,
poifrine fumée grilée, vinaigre balsamique, miel

Menu Bihan se

Disponible pour les enfants jusqua 10 ans
Mini FisH ou Mini BURGER
(avec steak haché ou galette végetale)

ET SES FRITES MAISON
+ 1 BOULE DE GLACE + 1 SIROP A L'EAU




ENTRECOTE BZH Sauce povre, bleu, beurre maitre dhotel ou sauce moutarde du chef, frifes maison, solade 23€
PoissoN SIGNATURE Pavé de merlu, beurre nanfais au kari gosse, wok de legumes 20€
FisH'N cHIPs Poisson selon arrivage en tempura a la biere Awen Blonde, frites maison, salade, sauce fartfare 18€

ACCOMPAGNEMENT EN SUPPLEMENT : SALADE 2.5€ - Riz JAuNE 3€ - Wok DE LEGUMES 4.5€ - FriTEs 4.5€

Le Fournil du Colfe, a Vannes, prépare nos pains buns depuis 2019

avec une recefte unique a base de biere Awen (souf pain Vegan
Red Love). Les frifes qui accompagnent nos burgers sont préparées

maison avec des pommes de terre de Saint-Thuriau (56)

AWwWEN Burcer 18€
Pain bun de notre boulanger a la bigre Awen, steak haché 125 g, paitrine grilée,
franche de cheddar fumé, sauce burger maison, fomates confites, salade, oignons rouges ef oignons frits

CHickeN Bapen 18€
Pain bun de notre boulanger a la bigre Awen, filet de poulet pané, sauce fzafziki maison,
franche de cheddar fumé, fomafes confites, salade, cignons rouges et cignons frits

Kic VEc @ 18€
Pain vegan red love, galette végétale, cheddar (fauxmage), pickles de Iégumes maison,
fomafes confifes, oignons rouges, quacamole, salade

Bara FisH 18€
Pain bun de notre boulanger a la biere Awen, poisson en tempura a la biere Awen,
franche de cheddar fumé, fomates confites, cignons rouges, cignons frits, salade, sauce tartare maison

PuLLep Pork BurRGer 18€
Pain burger de nofre boulanger a la biere Awen, effiloché de porc confif, sauce barbecue, salade, cignons
rouges, pickles de legumes maison




1 BOULE 3€
2 BOULES 5.50€
3 BOULES 7.50€

vanile, chocolat,
caramel au beurre salé, fromage
blanc, palet breton, sarrasin,
barbe a papa, miel
fraise, framboise, citron,
CasSIS, ananas, ¢co, pomme

LES GLACES

Coure AWEN 9.50€
CoupEe STIBIDEN 9€
Coure PEN RAz 9€
Coupre GWENN HA Du 9€
Coupe BERDER 9.50€
Coupe PENBOCH (coupe avec dicod) 10€

Coure ToRPEN (coupe avec alcoo) 10€

N/AX/A YAV

L LES DESSERTS .

Tous nos desserts sonf faifs maison

TARTE AU CITRON DESTRUCTUREE
créme cifron, meringue, Tule de tarte sucrée ef zeste de citron vert, perles de yuzu

CREME CATALANE BRULEE
Cacao, cannelle

TiraMISU BRETON,

créme montée au mascarpone, pommes roties, palet breton et caramel au beurre salé

SABAYON DE PLOUGASTEL,
coque chocolat, sabayon gacé a la liqueur de fraise de Plougastel, palet breton

TaJINE EXOTIQUE %
Créme passion, Tajine de fruits aux 4 épices

CAFE, THE ou BIERE AWEN 25c| GouRMAND 8.50

ICI, DES PRODUITS
FRAIS ET LOCAUX!
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